
「わんぱくキッズのおでかけプラン」は、秋田市の在宅子育てサポート事業で、秋田市に住民票があり、保育所

(園)や幼稚園等に入所(園)していない、就学前のお子さんのいる世帯が対象です。詳しくは、子育て相談支援課

(アルヴェ５階子育て交流室)(018-887-5340)へおたずね下さい。

「わんぱくキッズのおでかけプラン」に参加希望の方は、QRコードよりお申込みください。各コースは、定員に

なりしだい締切とさせていただきます。詳細はSeedのHPをご覧ください。

2024年

6月･７月 NO.123Seed通信

要申込

要申込

Seed遠足申込み
QRコード

要申込

日 時：①6月30日(日) 秋田犬のメリーゴーランドづくり

②7月28日(日) トイカメラづくり

③8月25日(日）おやここけしづくり

④9月29日(日) よちよちとりっこづくり

各日、10時30分～11時30分

*申込の際は、①～④のいずれか一つ選択してください。

場 所：秋田市子ども広場託児室

対 象：就学前のお子さんと保護者(原則各1名ずつ)

*ご家族で参加されたい場合はご相談ください。

*初めて木育ワークショップに参加される世帯。

定 員：各先着10組

参加費：無料

*このイベントは「県民参加の森づくり事業」の助成事業です。

木でつくるおもちゃづくり。完成した作品は、そのまま

お持ち帰りできます。親子でおもちゃづくりを楽しみましょう♪

受付は6/1
午前10時から

実施日 曜日 遠足コース 行き先 クーポン枚数 備考

6/28 金 サクランボ狩りに行こう【受付終了】 横手市 ４ バス使用型

7/12 金 陶芸でコドモプレートをつくろう 秋田市 3 現地集合型

8/22 木 フルーツパーティーをしよう【受付終了】 秋田市 3 現地集合型

9/7 土 ブドウやナシ♪くだもの狩りに行こう【受付終了】 潟上市 4 バス使用型

10/8 火 ベビー＆キッズのミニミニ運動会をしよう 秋田市 3 現地集合型

11/6 水 炭火で焼く新米きりたんぽをつくろう 秋田市 3 現地集合型

12/15 日 秋田杉でクリスマスツリーをつくろう 秋田市 3 現地集合型

1/30 木
アンパンマンのおこさまランチと
 恵方巻をつくろう

秋田市 3 現地集合型

2/19 水 ママとコドモのおやこヨガをしよう 秋田市 3 現地集合型

3/24 月 秋田県産大豆でお味噌をつくろう 秋田市 3 現地集合型

要申込

日 時：7月10日(水) 10時～13時

内 容：梅漬け&笹巻き作り

場 所：農家民宿重松の家(秋田市上新城小又字田中13)

対 象：就学前のお子さんと保護者(家族可)

参加費：大人1,300円、子ども3歳以上300円(昼食代）

定 員：先着10組(最小催行数3組）

持ち物：梅1kg、塩200g、瓶容器(5ℓ程度)、レジ袋2～3枚、

手拭き、飲み物、着替え(汚した時のため)

その他：笹巻き作りの米や笹の葉等はこちらで準備します。

伝承料理の笹巻き作りや梅漬け作りを楽しんでみませんか。

受付は6/1から



要申込

要申込

お子さんとのふれあい遊びや、父の日の記念プレゼントを作ります。

定員に達しましたので
キャンセル待ち受付中

要申込

「七夕」をテーマに、リズム体操・読み聞かせなど楽しみます。

日 時：7月2日(火) 10時30分～11時

対 象：就学前のお子さんと保護者

定 員：先着10組

参加費：無料

講 師：そら子ママ英語サークル

今野悦子さん
受付は6/1

午前10時から

●お申込みの内容を確認後、受付完了のお知らせを申込時のメールアドレスへ送らせていただきます。(自動返信ではありません）

●3日以内に受付完了のお知らせが無い場合はご連絡をお願いします。

連絡先：akita_seed@yahoo.co.jp

イベントのお申込みについて

6月「保育あそび 七夕ごっこを楽しもう」

日 時：6月26日(水) 10時30分～11時

定 員：先着15組程度

*受付は6/1、午前10時から

7月「保育あそび 夏を楽しもう」

日 時：7月17日(水) 10時30分～11時

定 員：先着15組程度

*受付は7/1、午前10時から

受付開始の日時を
ご確認の上、お申
込みください

6/26に子ナビの巡回相談が

あります。(10時～12時)  

お時間ある方はどうぞ！

要申込

日 時：6月16日(日) 10時30分～11時30分

対 象：就学前のお子さんと保護者

定 員：4組(申込が定員より多い場合は抽選)

持ち物：なし

受付期間
5/27～6/7

要申込

日 程:6月8日(土) 10時30分～11時30分

対 象:パパとお子さん(0歳から未就学児)

*ママや上のお子さんなど、ご家族でのご参加も可能です

定 員:10世帯

参加費:無料

持ち物:手拭き、レジ袋(中サイズ以上)

主催：NPO法人あきたキッズネットワーク

協力：NPO法人子育て応援Seed

日 時：7月4日(木) 10時30分～11時

対 象：秋田市に転勤や移住されてきた親子

(ママだけ参加もOK)

定 員：10組(先着順)

要申込

子育ての事や秋田のお出かけ場所、美味しい食べ物の事など情報

交換をしましょう♪

受付は6/1
午前10時から

トーマスなどのプラレールがいっぱい！お子さんと一緒に自由に遊

んで下さいね。

申込

不要

日 時：6月15日(土) ･7月20日(土)

*各日10時～14時

対 象：就学前のお子さんと保護者

日 時：6月8日(土) 10時～14時

「アニマルワールド」

7月13日(土) 10時～14時

「のりものいろいろ」

対 象：就学前のお子さんと保護者

毎回、テーマに沿ったレゴが登場します。

申込

不要

レゴデュプロで
遊んでみたい方、
ぜひ遊びに来てね

2個作ります。親子でお揃いにしても
並べてつけても可愛いですよ♪

伝統工芸の水引細工・菜の花結びを籐で編んで「お散歩ブローチ」

を作ります。



要申込

要申込

秋田市子ども広場

フォンテAKITA6F

TEL:018-893-6075(10時～19時)

レゴで遊ぼう

*やむを得ず中止になる場合があります。ご了承ください。

*ご自宅で検温をすませてから来館してください。発熱や咳など風邪のような症状のある方は、ご利用を控えてください。

そら子ママと
英語で遊ぼう

レゴで遊ぼう

トーマスの
プラレールで遊ぼう

トーマスの
プラレールで遊ぼう

ママと赤ちゃんの
ゆるふわストレッチ

わんぱくキッズの
おでかけプラン

パパとあそぼ

要申込

受付は6/1
午前10時から

日 時：7月30日(火) 10時30分～11時20分

対 象：0歳児(首がすわっている1歳未満のお子さん)とママ

定 員：先着5組

参加費：無料

持ち物：赤ちゃん用バスタオル、飲み物(水分補給）

その他：動きやすい服装でお越しください

肩こり、頭痛、腰痛などは頑張っている身体からのサインです。ゆるふわストレッチで凝った身体をゆっくりとほぐしましょう。

お子さんとのふれあい体操や、お子さんを抱っこして行うエクササイズも♪ご自分のペースで楽しく動いてみませんか。

木育
ワークショップ

子ナビの巡回相談
10時～12時

スマイル
ベビー&キッズ

スマイル
ベビー&キッズ

木育
ワークショップ

転勤ママサロン

わんぱくキッズの
おでかけプラン

小さなてしごと

親子農業体験
ぐんぐん！



毎月11日のイオンデーでは、地域のボランティア

団体などの名前が書かれた投函ボックスがおかれ

ています。

子育て応援Seedは、イオン秋田中央店(秋田市楢山

川口境)にボックスがありますので、ぜひレシート

を投函いただきますようお願いいたします。

要申込

要申込

HPとinstagramで子育て応援Seed＆秋田市子ども広場の

情報を発信しています。ぜひご覧ください♪

イエローレシートの日

わんぱくキッズのおでかけプラン
在宅子育てサポートクーポン券を利用し、親子でバス遠足に行きます。

くだもの狩りやきりたんぽ、味噌作りなどを体験します。

外部託児
行政や企業などから依頼を受けて、お子さんの一時預かりを行っています。

県民参加の森づくり事業 おやこ木育広場

森の楽しいお話や色々な木のおもちゃの遊び方を聞いたり、木のおもちゃを親子で作って

木育を楽しみます。

親子農業体験ぐんぐん！
農家民宿さんとのコラボ企画です。梅漬け、笹巻、味噌作りなど季節に合わせた手仕事

を行います。お昼ご飯には、畑で採れた野菜の他、かまどで炊いた美味しいご飯が味わ

えます。

自主事業

活動目的

委託事業

補助事業

【お問い合わせ先】

特定非営利活動法人子育て応援Seed

〒010-1403 秋田市上北手荒巻字堺切24番地2

TEL:018-863-0420 Email:akita_seed@yahoo.co.jp

秋田市子ども広場
フォンテAKITA6階で、就学前のお子さんの遊び場を運営しています。「赤ちゃんのえき」

として、授乳室やおむつ替えの利用もできます。

その他に月齢別に合わせた保育あそびイベント「スマイルベビー」「スマイルキッズ」、

おうち時間が楽しくなるクラフトイベント「小さなてしごと」など、魅力的なイベントが

満載です。短時間の一時預かりも行っています。

*子ども広場のボランティアさん募集中

学生や主婦、シニア、シルバーの皆さん、子ども広場で

ボランティアをしてみませんか？詳しくはスタッフへお

たずねください。

・子ども達や子育て世帯に対し、子どもの健全育成を支援

・より良い親子(家族)関係を育むために必要な支援を、多面的に行う事を通し、子ども達が

健やかに生きられる環境作り、子育ての喜びを実感し、子育てしやすい社会の形成に寄与

すること

秋田県子育て支援員研修
子育て支援に関する基礎的な知識等の習得をする「基本研修」や、保育や子育て支援分野の

各事業に従事するために必要な専門知識・技能等の習得をする「専門研修」の運営業務を行っ

ています。
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